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UVODNI SLOVO

Rok 2024 byl pro Terapii Venku rokem stabilizace

a profesionalizace. Navazali jsme na predeslé
zkusenosti s vedenim terapeutickych skupin, rozsirili
nase aktivity o dalsi skupinu a posilili organizacni

| metodickeé zazemi. Ziskali jsme noveé partnery,
zrealizovali nékolik pobytu v pfirodé a dale pracovali
na odborném ukotveni metody skupinoveé terapie

v pfirodnim prostfedi. To vSechno jsme mohli
uskutecnit diky nasemu skvélemu tymu, ktery je

v roce 2024 opét zkusené€jsi a bohatsi o nové Cleny.
Velké diky patfi Vam v§em - naSim podporovateltm.
At uz nas podporujete finan¢né ¢&i jinak, moc si toho
vazime!

Anezka, Anna, Markéta, Tereza




O TERAPII VENKU

Inspiraci pro vznik Terapie Venku byly nasSe zkusenosti
ze skautskych oddilii. Odmala jsme byly zvyklé

jezdit do pfirody, fungovat v kolektivu a pozdéji se

jako vedouci starat o mladsi. Zaroven jsme vyrustaly

v komunité, ktera ma spolecné hodnoty, stara se o lidi
a prostredi kolem sebe.

Jako terapeutky ve zdravotnictvi, Skolstvi ¢i socialnich
sluzbach jsme se brzy shodly, Zze nam uréity rozmeér

v praci s détmi chybi. V méstském prostredi I1ze velmi
tézko vyuzivat zazitkovou terapii a zcela chybi moznost
prace v prirodé. Oba tyto prvky mayji vyrazny pozitivni
vliv na dusevni zdravi, a presto neni tato praxe v Cesku
rozsSifena. To jsme se rozhodly zmeénit.

Projekt vznikl tésné po pandemii koronaviru, kdy jsme
zaCaly Kkrizi v oblasti detské psychologie vhimat na
vlastni kiizi. Narust psychickych problému u déti béhem
pandemie nam potvrzoval, jak zasadni je mit kolem sebe
vrstevnickou skupinu a mit se komu sveérit. Psychicky
stav déti ani dostupnost odborneé péce se bohuzel

stale nezlepsuji. To je pro nas jasna zprava, ze zalozeni
Terapie Venku bylo spravhym krokem. Vérime, ze
postupem ¢asu se bude tento koncept dale rozSifovat
— jeho potencial nam potvrzuje velmi pozitivnhi zpétna
vazba od déti, rodi¢u i vefejnosti.
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NASE METODA

Skupinova terapie umoziuje pomahat vice détem
nhajednou. Oproti individualni psychoterapii pfinasi

| dalsi vyhody — ucCi deti navazovat a udrzovat
vztahy s druhymi a vzajemné se podporovat v ramci
vrstevnickych vztahu. Pomaha také snizovat pocity
stigmatizace, které se u déti mohou v souvislosti

s psychoterapii objevovat.

Kazdotydenni skupinova setkani v mistech

s moznosti travit za priznivého pocasi ¢as venku se
skladayji z riznorodych aktivit: klasického rozhovoru
v Kruhovém rozsazeni, kresebnych technik, tvorby
pfibéhu, dramatizace, relaxace nebo imaginace.
Nabizime détem prostor, ve kterem se mohou citit

bezpeché a maji moznost Iépe porozumét samy Ssobeé.

Nedilnou soucasti terapeutickéeho procesu jsou
pobyty v pfFirodé. Ty vyrazné rozsifuji a umocnuji
zazitek z ucasti ve skupiné a vytvareji prirozene
prostredi pro ziskavani socialnich i praktickych
dovednosti. Vychazime tak mimo jiné z principu
zazitkove terapie a pedagogiky. Védomi ditéte,

ze vyjezd zvladlo, muze vyznamné podpofit jeho
sebeduvéru a pozitivni vhimani sebe sama.

Podstatnym prvkem nasi prace je priroda samotna.
Vyzkumy dokazuji, ze pobyt v pfirodé navozuje
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priznivéjsi fyzicky i psychicky stav a pfiroda je
podnétnym prostredim pro sebepoznani a seberozvoj
(viz napf. 1 2 nebo 3).
Lze ji navic pfimo vyuzit v mnoha terapeutickych
které praci v prirodé zaclenily do svého bézného

fungovani, jako napfriklad
4

Klademe takeé diraz na odbornost nasich
terapeutek a terapeutil a jejich rozvoj a na
etablovani metody skupinoveé terapie v prirodé a Sireni
osvety v oblasti dusevniho zdravi. Terapeuticky tym
se setkava na pravidelnych intervizich a supervizich
a ma moznost individualniho vzdélavani. Odborna
sekce se vénuje prubézné tvorbé a aktualizaci
metodiky, pfipravuje odborné workshopy a podili se na
osveétoveé kampani.

Nasim cilem je, aby byla détska terapie oteviena
vsem détem bez ohledu na jejich socioekonomické
zazemi. Détem ze znevyhodnéného prostredi se
pomoc casto nedostane, socialni diverzita skupiny

1 DANIS, Petr. Déti venku v pfirodé: ohrozeny druh. Ministerstvo Zivotniho prostiedi, 2016.
Dostupné z: https://jdeteven.cz/_files/userfiles/Publikace/Deti_venku_v_prirode_2016_
web.pdf

https://sancedetem.cz/detstvi-klicovy-cas-pro-pobyt-v-prirode

3 https://www.news-medical.net/health/ The-Benefits-of-Nature-for-Child-and-Adoles
cent-Mental-Health.aspx

4 https://wildernessfoundation.org.uk/



muze mit navic pozitivni vliv na pfekonavani
psychosocialnich bariéer. Nase sluzby proto nabizime
pouze za minimalni poplatek a financujeme je

z verejnych zdroju a od soukromych darcu.

V&

10




NASE HODNOTY

Dlivéra

Chceme, aby déti vhimaly skupinu jako bezpeéné a divérné
misto. Prace ve skupiné se fidi pravidly, ktera se zakladaji na
respektu k vlasthim moznostem i vzajemnym odliSnostem.

Priroda

Pfiroda sama o sobé pulisobi pozitivhé na lidskou psychiku.
Pobyt v pfirodé navic vyznamné obohacuje terapeuticky proces
o pestrou Skalu zkuSenosti, ze kterych déti mohou Cerpat.

Sounalezitost

Behem skupinoveé terapie vznikaji vyzvy, jimz vzdy
¢elime spolec¢né. Je pro nas dullezita vzajemna podpora
a sounalezitost. Vyuzivame silu skupiny ve prospéch
jednotlivych ¢&lend.

Odbornost

Rozvijime zplsob prace, ktery je v ¢eském kontextu do znaéné
miry novy. Zaroven klademe diiraz na klasické pilife odbornosti,
tedy na adekvatni vzdélani a pravidelné supervize.

13



NASE CINNOST V ROCE 2024

V lonském roce, ve kterém jsme oslavili teprve nase 1.
narozeniny, jsme uspésné uzavreli béh prvni skupiny, zalozili

chlapeckou skupinu, pod organizaci Tree Clinic jsme pomohli ng&{}f

otevfit novou divEi skupinu vedenou nasi metodou skupinové

terapie v pfirodé a absolvovali celkem 4 pobyty v pfirodé. To ,,Jsou\adyfain“:‘;32::;?;:7:;‘
vSe se nam povedlo zejména diky Vasi podpore v ramci uspésne P piva, 14161

kampané na Darujme.cz a benefi¢niho vedirku, ktery pro nas
byl nhezapomenutelnym zazitkem. Jak se nam v jednotlivych
oblastech dafilo, se dozvite na nasledujicich strankach.

Skupina Alfa
! ' »Citim se tu beipeéné-ajsem tu
S divCi skupinou Alfa jsme se pravidelné schazely od podzimu 99y gl A
2023 do fijna 2024 v terapeutickych prostorach disponujicich Divka, 13 let
krasnym zelenym vnitroblokem s altankem. Vikendové pobyty TERAPIE
jsme absolvovaly na chalupé ve StfedoCeském kraji. Na jarnim
pobytu bylo slune¢no, kvetly stromy, a program v pfirodé
tim byl jesté prijemné;jsi. Na pirodu jsme se béhem vyjezdu Rasmai so. W01 CO TN
zameérily — zkousSely jsme, jak na nas plisobi a v ¢em vSem D
nam moize pomoci. Letni pobyt jsme travily pod teepee v Udoli TERAPIE
ticha. Misto bylo kouzelné, vedle potoka a obklopené stromy. VENKyY

Mohly jsme se soustfedit pouze na spolec¢né straveny cas, péci
o taboristé a terapeutické programy. Spolec¢né jsme vafily,
délaly ohen a ucily se, jak spolu s pfirodou bez vydobytkd

civilizace fungovat. Velmi nam to pomohlo ve stmeleni a posileni 1'5%&@{3,5 D
skupinového ducha. Pobyt byl uzavren ritualem se zaméfenim na R
pozitivni véci v nas. ,NTe,apﬁméb:;;s:xggz‘é
Celoro¢ni béh skupiny jsme spole¢né zhodnotily u zavére¢ného m‘:'t‘ir:\e;gr:usretut?ezpelé;?;

uvo Divka,

ohné i s rodi¢i. Na setkani nam rodi¢e a déti poskytli zpétné
vazby, které si v anonymizované podobé muzete precist nize.
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Skupina Beta

Skupina Beta pro divky ve véku od 13 do 15 let byla oteviena
Vv fijnu 2024 v ramci organizace Tree Clinic pod metodickou
zaStitou Terapie Venku, ktera zaroven zajiStuje pobyty

v pfirodé. Na kazdotydennich setkanich v prazské Zbraslavi
maji divky prostor mluvit o vécech, které jsou pro né dulezite,
a vénovat se tématum tykajicim se dusevniho zdravi, jako

jsou napf. spanek, vztahy s kamarady a rodinou nebo zvladani
uzkosti a studu. Kromé spolec¢ného povidani jsou vyuzivany

| arteterapeutické a dramaterapeutické techniky a hry, za
hezkého pocasi skupina chodi ven a vyuziva i okolni pfirodu.
Na podzim minulého roku absolvovaly divky vikendovy pobyt
v Modleticich. Jeho cilem bylo Iépe se poznat a podporit
bezpecné prostiedi ve skupiné. Divky spole¢né varily, vénovaly
se terapeutickym aktivitam i volnoCasovym hram a usporadaly
si filmovy vecer. Pfes chladné podzimni pocasi si u¢astnice
uzily i ¢as straveny venku, at uz hranim riiznych her nebo
opekanim na ohni. Divky také zkoumaly a dokumentovaly, co
v pfirodé nam muze pomahat zvladat psychickou nepohodu

a uzkost. DalSi pobyty pfipravujeme na jafe a v l1été a téSime
se, co dalSiho nam spole¢né straveny ¢as pfinese.

VAVEVY
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Skupina Gama

Vlastni skupinu oteviela Terapie Venku pro kluky ve véku

13—15 let. Mezi hlavni téemata kazdotydennich setkani skupiny
na Vinohradech patfily konflikty ve Skole, sebepojeti, spanek

a zvladani emoci. Zpracovavali jsme je pomoci terapeutickych
technik, her i sdileni v kruhu. Kazdé setkani pfineslo novou
zkusenost a hlubsi vhled do osobnich pfibéht jednotlivych ¢lend.
Na podzim jsme spoleé¢né vyrazili na pobyt v krasné pfirodé

v Desné. Kluci se aktivhé zapojovali do vSech aktivit, at uz to
bylo vareni, spole¢né hry nebo vylet po okoli. Pobyt pomohl ke
stmeleni skupiny — i ti, ktefi se do té doby citili spiSe na okraji,
se vice zapojili a nasli své misto mezi ostatnimi. Po navratu

se vztahy mezi &leny prohloubily, diivéra ve skupiné vzrostla

a sdileni na setkanich dostalo vétsi hloubku, coz nam dalo
skvély zaklad pro dalsi praci. Vyjezd byl pro vSechny velkym
pfinosem a pomohl nam posilit skupinovou dynamiku. Uz nyni
planujeme vyjezdy pro rok 2025 a téSime se, kam se skupina
Gama posune.
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FINANCOVANI TERAPIE VENKU

Dulezitym (nejen) finanénim zdrojem je pro nas spoluprace

s organizaci Tree Clinic, pod kterou funguje détska skupina
vedena metodou Terapie Venku a které nas spolek poskytuje
odborné poradenstvi. V oblasti individualniho a firemniho
darcovstvi obohatil dlouhodobé fundraisingové kampané

takeé benefi¢ni vecirek, jehoz finanéni vysledek byl podpofen
grantem Nadace Divoké husy. Dalsim uspéchem je navazani
spoluprace s Nadaci ¢lovék ¢lovéku, ktera bude v letoSnim
roce financovat rozvoj fundraisingovych strategii a komunikace
s verejnosti, a v neposledni fadé jsme zahajili jednani o mozné
podpore Terapie Venku z verejnych zdroju. Detailni rozpocet
naleznete na strané 32/33.

Fundraising

Minuly rok jsme ucinili vyznamny krok vpred v oblasti
fundraisingu. VEénovali jsme se prfedevsim tfem kliCovym
oblastem: firemnimu darcovstvi, Zzadostem o nadacni pfispévky
a rozvoji individualnich darcovskych vztahu.

Jednim z naSich nejvyznamngjsich uspéchu loniského roku byla
kampan na platformé Darujme.cz probihajici od dubna do
zafi 2024. Tato kampan nam pfinesla nejen finanéni vysledek
261 100 K¢, ale také nam umoznila ziskat pfes 100 novych
individualnich darcl a oteviela nové moznosti spoluprace

s firemnimi darci. Na platformé Darujme.cz probiha také trvala

shirka, ve které se nam k roku 2024 podafilo vybrat 208 950 K¢.

DalSim vyznamnym uspéchem bylo ziskani grantu od Nadace
Clovék ¢lovéku v hodnoté 180 000 K¢, ktery nam poskytl
nezbytné prostfedky na rozvoj fundraisingového tymu a PR
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aktivit v roce 2025. Budeme tak moci posilit kapacity, rozSifit
dovednosti a zaméfit se na strategickeé a efektivni planovani,
coz pfinese dlouhodoby pozitivni efekt na celkovy rozvoj
organizace.

V patek 4. fijna jsme v kampusu Hybernska usporadali
benefi¢ni vedirek. Vecer byl plny skvélé hudby riznych

zanru. Vystoupili Holub Hfivhaé se svymi vicehlasymi pisnémi,
ShorecCek zpivajici slovanskeé lidovky, indie-popovi struggling
uncles & coconaty, post-country kapela Severni nastupisteé,
rapoveé uskupeni DBKL x MNDT a v neposledni fradé DJ set
kapely Orient. Pfipravena byla také vystava fotografii mapujici
nasi dosavadni ¢innost. Na akci zavitalo vice nez 300 lidi,

a i pres neprizen pocasi panovala skvéla atmosféra. V ramci
benefice se podafilo vybrat uzasnou ¢astku prfesahujici 100
000 K&. Tu jesté navic o dalSich 60 000 K¢ navysSila Nadace
Divoké husy.

Cile pro rok 2025 se zaméruji na zefektivilovani nasich
fundraisingovych strategii, aktivni rozSifovani sité
podporovatelll a budovani pevnych a dlouhodobych vztaht

s individualnimi, firemnimi i vSemi dalSimi darci a podporovatel..
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VEREJNOST A MEDIA

Terapie Venku v meédiich

V ramci propagace jsme se zucastnili nékolika medialnich
vystup(l. Po¢atkem roku byla terapeutka Anezka Cizkova
hostkou podcastu POV. Dale navstivila Anezka Cizkova

spolu s Terezou Knotkovou zivé vysilani Radia Junior, kde
mély moznost probrat nejen souc¢asné fungovani Terapie
Venku, ale také dalsi sméfovani spolku, chystanou benefi¢ni
akci a zodpoveédét otazky détskym posluchaéim. Také jsme
byli pozvani do Zivého vysilani pofadu Sama doma od Ceské
televize, kde Anezka Cizkova a Anna Ohniskova predstavily
koncept Terapie Venku a zaroven odpovidaly v online chatu vSem
sledujicim. Koncem roku navstivila Tereza Knotkova a Markéta
Reichelova podcast Pocitek, kde hovofily o tom, jak pobyt

v pfirodé pomaha détem s psychickymi obtizemi ¢i jak se liSi
terapeutickeé vyjezdy od béznych vyjezdul do pfirody.

Socialni sité

Rok 2024 pro nas byl uspésny i na socialnich sitich. Pro naSe
sledujici na Instagramu jsme vytvofili 60 originalnich prispévkd.
V prvnim pololeti mél nas pramérny instagramovy post dosah
zhruba 300 lidi, ke konci roku okolo 700 lidi. Celkovy pocéet
sledujicich se za uplynuly rok na Instagramu zdvojnasobil.
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Propagacni material

V roce 2024 jsme spustili prodej merche, ktery se stal dalSim
zdrojem financi pro organizaci. Dlraz jsme kladli na kvalitni
materialy a jemny vizual, o ktery se zasadil ilustrator Jifi
Klimenta. Diky velkému zajmu jsme museli brzy pfistoupit

k vyrobé druhé série, coz potvrzuje, Zze nasS merch oslovil Sirokou
skupinu podporovatelu.
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PLANY V ROCE 2025

Obé terapeuticke skupiny vstupuji v unoru letoSniho roku
do druhého pololeti a v poloviné dubna ¢eka ucastniky
druhy vikendovy pobyt. Obohacujici slozka terapie v pfirodé
bude uzaviena letnim pétidennim pobytem, po kterém

bude nasledovat setkani s rodiCi a zavérec€ny ritual. V obou
terapeutickych skupinach probiha v ramci bakalarské prace
vyzkum zaméreny na uspésnost nasi terapeutické metody.
V novém Skolnim roce bychom radi otevreli dvé terapeutické
skupiny pfimo pod nasSim spolkem.

Hlavnim letoSnim cilem je zaméreni na odbornou ¢innost

a stabilizaci organizace, abychom mohli i nadale poskytovat
terapeutickou pomoc co nejvice détem. Ukotvujeme tak
metodické postupy, vytvafime interni smérnice a Sifime
poveédomi o naSi ¢innosti mezi odborniky v oblasti péce

o duSevni zdravi déti. Na podzim roku 2025 budeme mit
prispévek na konferenci Détské psychoterapie.

Dale zajiStujeme vicezdrojové financovani skrze grantoveé vyzvy
a navazovani kontaktl s nadacemi, firmami a soukromymi darci.
Kromé fundraisingové kampané probéhne na jarfe kamparn
osvetova, ktera se zaméri na borfeni mytl o skupinoveé terapii.
Na podzim chceme usporadat dalSi benefi€ni vecirek.




NAS TYM

Terapie Venku muze fungovat predevsim diky tomu, ze mame
tym plny skvélych lidi. V roce 2024 se tym rozrostl o nékolik
novych tvafi, diky nimz jsme mohli rozSifit terapeutickou ¢innost
o dalsi skupinu a zefektivnit nasi praci. V ramci fungovani

se délime na nékolik subtymu a pravidelné se potkavame na
celotymovych poradach.

V roce 2024 byl tym Terapie Venku slozen z téchto lidi:

Mgr. Anezka Cizkova
Zakladatelka spolku
Terapeutka v détskeé skupiné
Odborna sekce

Mgr. Anna Ohniskova
Zakladatelka spolku
Terapeutické vyjezdy
Finance a ucetnictvi

Markéta Reichelova
Zakladatelka spolku
Terapeutické vyjezdy
PR a fundraising

Mgr. Tereza Knotkova
Zakladatelka spolku
Terapeutka v détskeé skupiné
Administrativni naleZitosti
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Mgr. Matous Knapp
PR a komunikace
Finance

Mgr. Richard Kubricky
Terapeut v détske skupiné
Terapeutické vyjezdy

Mgr. Sara Nekvasilova
Terapeutka v détské skupiné
Terapeuticke vyjezdy

Bc. Tereza Horackova
Terapeutka v détské skupiné
Terapeuticke vyjezdy

Mgr. et BcA Augustina Mickova
Terapeutka v détske skupiné
Terapeutické vyjezdy

Odborna sekce

Amalie Vlasakova
Stazistka
Terapeuticke vyjezdy

Bc. Tereza Davidova
Terapeuticke vyjezdy

Bc. David Stybor
Terapeuticke vyjezdy

Jakub Rosenheim
Terapeuticke vyjezdy

Jolana Havelkova
Stazistka
Terapeutické vyjezdy

Damian Sauer
PR a grafika

BcA. Jifi Klimenta
llustrace a grafika
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Mgr. Kamila Francova
Pravni poradenstvi

Ing. Ladislav Knotek
Web

Mgr. Barbora Knotkova
PR a komunikace
Fundraising

Bc. Marie Volmanova
PR a komunikace
Fundraising

Barbora Rajnohova
Finance a uéetnictvi

Mgr. Tereza Prevratilova
Odborna sekce

PhDr. Markéta Kavale
Odborna garantka projektu
Odborné tymoveé supervize

Michaela Grochova, MSc.
Odborné tymoveé supervize




ZPETNA VAZBA

Zpétna vazba je pro nas dulezitym nastrojem pro zajisténi

H 14 r v r r v . A4 . v =m TERAP\E
kvality a neustalého zlepSovani naSich sluzeb. Pravidelné ji VENKU
ziskavame nejen od samotnych ucastnikul terapeutickych -
- N v . m r r y o - ité l,
aktivit, ale takeé od jejich zakonnych zastupcu. «Jqéte do toho! Djte uvi 1
e neni samo, co ma staros)l
—— 4ze byt i haf:)”
o 14 14 - = - - v - 4 & o ',\._1%1_’_"“” mgkdy muze byt l» ,_ -
Z duvodu zachovani anonymity jsou vSechna jména smyslena. . o 141616 AV

g

Svou ratolest,
Venku urgjgs
doporygyjj »
ji.
Otec 12 jetg divky

Terapij

TERAPIE
VENKVY

“Holky jsou prima. Skvéla
atmosféra. Smyslupiné akce

v pfirodé. Doporuéuieme.”
Otec 14 leté divky

‘To je nejlepa;
kteroy gj Umim pFed:It:\zts.';z:iai:ie:
hezkém slova smys'::
Zlepsenjj Jinde, havije
kamarédily a vytvon'-ily
ztahy jak Mmezj Seboy
takis vedoucim;j :’
Matka 12 leté dn’vk:y
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ROZPOCET
Naklady Vynosy
Nakupy materialu celkem 81 565,10 Trzby ze sluzeb 313 432,04
Material pro terap. skupiny 8 613,00 Terapeutické skupiny 23 875,00
Material na vyjezdy 34 737,00 Vyjezdy 51 300,00
Kanc. a rezijni material 10 026,90 Odborné poradenstvi 73 781,00
Propagac¢ni material (merch) 28 188,20 Prodej propagacniho materialu 56 537,00
Sluzby celkem 147 532,26 Trzby z benefi¢niho veéirku 107 939,04
Sluzby — vyjezdy 15 906,29 Granty a prijaté dary* 211 720,32
Sluzby — najemné 23 670,00 VYNOSY CELKEM 525 152,36
Naklady na cestovné 10 395,00
Ostatni sluzby 97 560,97
Osobni naklady 293 698,00
Ostatni naklady 2 357,00
NAKLADY CELKEM 525 152,36
* Spolek v roce 2024 obdrzel granty a dary v celkové vysi
726 417 KE. Z toho v roce 2024 pouzil k financovani své ¢innosti
211 720 KE&. Zbyvajici ¢ast slouzi k financovani dalSich obdobi.
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PODEKOVANI

Radi bychom podékovali Vam v§em, kdo jste se na uspésSném
druhém roce podileli. Bez Vasi finanéni, materialni i duSevni
podpory by spolek nemohl fungovat a i diky Vam jej v pfiStich
letech budeme moci dale rozvijet. Velmi si vazime Vasi diveéry.

Za ucetnictvi dékujeme Jané Rihové a Lence Srncové, Prokopu
Laichterovi a Vojtovi Polakovi za fotky, Zbyrnkovi Machatovi

za projektové poradenstvi a Stepanovi Chrzovi za finanéni
konzultace.

Za spolupraci také dékujeme Tree Clinic, diky které mohla byt
otevrena dalSi skupina s metodickym pristupem Terapie Venku.
Spole¢né jsme tak rozsifili dostupnost péce pro ty, ktefi ji
potrebuji.

Dale chceme moc podékovat nadac¢nimu fondu Ze srdce PVZP,
Nadaci Divoké husy a Nadaci ¢lovék ¢lovéku za financni
podporu! Stejné tak patfi velké diky vsem firemnim darctim,
zejména barta.legal s.r.0., Ortodoncie Praha s.r.0., Agentura 97,
Alza.cz a soukromym darctim!

PRAVIDELNI

Barbora Matysova Jitka Kofinkova
Jan Barta Lenka Prochazkova
FrantiSek Pfann Pavlina Talacko
Hana Cizkova Raman Samusevi¢
Helena Dufek Badalcova Tereza Reichelova
Helena Kolarova Zuzana Petrachova
Jana Pinkasova Ivona Kofinkova
Jan Vrkoslav Martin Spanél
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VELCI

1000

Adam Silar
Alzbéta Knappova
Anna Hustedova
Anna Kratka

Boris Jedinak
Daniela Salkova
Dominika Zajickova
Eva Nejedla

Eva Svabova
Jakub Raska

Jan Faryad

Jan Lapacek
Josefina Formanova
Katefina Flamova
Krystof Josefus
Lucie MICochova
Lukas Gregora
Markéta Musilova
Martina Francova
Martin Herda Wallo
Matéj Jirsa
Michaela Mecova
Milan Ohnisko
Pavel Kubik

Pavel Popovsky
Pavlina Bfezinova
Petr Klement

Jifi Jakubu

Simon Trlifaj
Stépan Holub
Svétlana HanuSova
Tomas Novak

Vaclav Kli¢
Véra Stépankova
Zuzana Reznikova

2000

Anna Luxemburkova
Blanka Sykorova
Jana Kobérska
Jakub Trusina

Jan Dytrych

Jan Kaltounek

Jan Parolek

Michael Sojka
Softec CZ, spol. s r.o.
Vaclav Chaloupecky

5000+
Alzbéta Studencova
Bernadeta Vintrova
Jana Pinkasova

(i v pravidelnych)
Jan Hajek
Jan Kabelka
Jifi Kolisko
Krystof Verner
Ludmila Knappova
Ludmila Trlifaj Tydlitatova
Marta Jirsova
Matéj Jirsa
Michael Jirsa
Pavel Kryl
Petr Vejda
St&pan Svoboda
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Tereza RanoSova
Vaclav Melenovsky
Vit Chrast
Vladimira LukeSova
Yvetta Nekvasilova

Dékujeme odborné psychologické a psychiatrické komunité,
ktera nas podporuje a doporucuje détem, pro které je nas
koncept péce vhodny. Za spolupraci a odbornou pomoc
dékujeme nasSim supervizorkam Markété Kavale a Michaele
Grochove.

Za pronajem prostor dékujeme organizaci Fyzio Vinohrady.
Za krasné utocCisté pro letni vyjezd dékujeme Lucii Belanske.
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RDMP dékujeme za moznost vyuziti prostor.

Za kulturni program na benefi¢nim vecirku dékujeme
interpretiim Severni nastupisté, Holub Hfivha¢, DBKL x MNDT,
Orient, Druzyna a struggling uncles & coconaty. Za vystavu
dékujeme Antoninovi Indruchovi.

Za medialni vystupy dékujeme Ceské televizi a pofadu Sama
doma, podcastu POV, podcastu Pocitek a Radiu Junior.

A v neposledni fadé chceme podékovat celému tymu Terapie

Venku, nasSim rodinam a v§em prateltim, ktefi nas béhem
prvniho roku vytrvale podporovali.

@ Qalan 250

(5 barta
— Nadace “'
XDivoké husy .legal
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